
 
 

Vorträge im Rahmen des Still-Café 2024 
 

Die Vorträge finden im großen Veranstaltungsraum im 4. Stock des St. Anna Krankenhauses jeweils von 09:30 – 11:00 Uhr statt. 
 
 

Datum Wochentag Vortrag Referent 

08.01.2024 Montag „Richtiges Verhalten der Eltern im kindlichen Notfall“ 
(Teilnahmegebühr 10,00 €) 

Georg Häckel 
Dozent im Rettungsdienst 

22.01.2024 Montag 

„Von der Milch zum Brei“ 
Empfohlene Zusammensetzung des ersten Breis | Gängiger Ablauf Beikost-Einführung 

 
Vortrag im Rahmen des Netzwerks Junge Eltern/Familien“ | Amt für Ernährung, Landwirtschaft & Forsten Amberg-Neumarkt  

Anmeldung: www.aelf-na.bayern.de 

Michaela Herrmann 
Kinderkrankenschwester | Laktationsberaterin IBCLC 

05.02.2024 Montag „Stillen, Schnuller und Flasche aus logopädischer Sicht“ Ilona Zellerer 
Logopädin 

19.02.2024 Montag „Schlaft gut – Baby, Mama und Papa!“ 
Wie können Eltern ihr Kind gut in den Schlaf begleiten? 

Eva Schlenker 
Schlafberatungsstelle Amberg 

04.03.2024 Montag „Allgemeine Informationen rund um die ärztliche Versorgung von Säuglingen“ Dr. med. Katrin Bayer 
Kinderärztin 

18.03.2024 Montag „Was Kinder stark macht“ 
Begriffserklärung – Resilienz von Schwangerschaft bis in die erste Lebensphase lernen und trainieren 

KoKi 
Koordinierungsstelle Frühe Hilfe 

Donum Vitae 
Sulzbach-Rosenberg 

08.04.2024 Montag „Sonnenschutz für Kinder“ Christina Klaus 
PTA Fachfrau für Dermopharmazie 

22.04.2024 Montag „Ein Baby will getragen werden! Die Frage ist nur wie?“ Ramona Reiche 
Geprüfte Trageberaterin 

06.05.2024 Montag „Bedürfnisorientierte Erziehung – kann ich mein Kind damit verwöhnen?“ Melanie Baumann 
Familienbegleiterin BFB 

27.05.2024 Montag „Richtiges Verhalten der Eltern im kindlichen Notfall“ 
(Teilnahmegebühr 10,00 €) 

Georg Häckel 
Dozent im Rettungsdienst 

10.06.2024 Montag 

„Erzählcafé“ 
Mutter sein – früher und heute. Was hat sich im Laufe der Zeit verändert? 

Unter der Leitung von Tanja Weiß können sich Mütter, Väter, Omas, Opas und alle die kommen 
möchten zu diesem Thema austauschen! 

Michaela Herrmann 
Kinderkrankenschwester | Laktationsberaterin IBCLC 

Tanja Weiß 
Märchenerzählerin 

  

http://www.aelf-na.bayern.de/


Datum Wochentag Vortrag Referent 

24.06.2024 Montag „Schlaft gut – Baby, Mama und Papa!“ 
Wie können Eltern ihr Kind gut in den Schlaf begleiten? 

Eva Schlenker 
Schlafberatungsstelle Amberg 

08.07.2024 Montag „Die Entwicklung des Kindes im 1. Lebensjahr“ Gertrud Siegert 
Physiotherapeutin 

29.07.2024 Montag „Wenn Kinder Schmerzen haben“ 
Möglichkeiten & Wirkungsweise der Schmerztherapie bei Kindern | Aromapflege 

Hanne Aumeier 
Pain Nurse am St. Anna Krankenhaus 

07.08.2024 Mittwoch „Zahnhygiene im Säuglings- und Kleinkindalter“ Daniel Götz 
Zahnarzt 

09.09.2024 Montag „Mein Kind kommt in die Kindertagesstätte / in den Kindergarten“ KoKi 
Koordinierungsstelle Frühe Hilfe 

23.09.2024 Montag „Ein Baby will getragen werden! Die Frage ist nur wie?“ Ramona Reiche 
Geprüfte Trageberaterin 

07.10.2024 Montag 

„Von der Milch zum Brei“ 
Empfohlene Zusammensetzung des ersten Breis | Gängiger Ablauf Beikost-Einführung 

 
Vortrag im Rahmen des Netzwerks Junge Eltern/Familien“ | Amt für Ernährung, Landwirtschaft & Forsten Amberg-Neumarkt  

Anmeldung: www.aelf-na.bayern.de 

Michaela Herrmann 
Kinderkrankenschwester | Laktationsberaterin IBCLC 

14.10.2024 Montag „Schlaft gut – Baby, Mama und Papa!“ 
Wie können Eltern ihr Kind gut in den Schlaf begleiten? 

Eva Schlenker 
Schlafberatungsstelle Amberg 

11.11.2024 Montag „Richtiges Verhalten der Eltern im kindlichen Notfall“ 
(Teilnahmegebühr 10,00 €) 

Georg Häckel 
Dozent im Rettungsdienst 

25.11.2024 Montag „Die Hausapotheke - richtige Anwendung von Arzneimitteln“ Christina Klaus 
PTA Fachfrau für Dermopharmazie 

02.12.2024 Montag 
„Hausmittel für Säuglinge und Kinder“ 

Wickel, Auflagen und Kompressen im Säuglings- und Kleinkindalter.  
Welche Hausmittel können Müttern beim Stillen und im Wochenbett hilfreich sein? 

Jennifer Göppl 
PTA Fachfrau für Homöopathie und Naturheilverfahren 

(Krötensee-Apotheke) 

16.12.2024 Montag Weihnachtsfeier mit Märchenerzählerin Tanja Weiß Tanja Weiß 
Märchenerzählerin 

 
 
 
 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 

Aktuelle Veranstaltungen und Hinweise  
unter www.kh-as.de 

http://www.aelf-na.bayern.de/
http://www.kh-as.de/

