
 
Checkliste 
 
für Ihren Rehabilitationsaufenthalt in der St. Johannes Klinik Auerbach 
 
 
 
Aufnahme 
 
 Impfausweis / ggf. Allergiepass 

 Personalausweis 

 Krankenversicherungskarte 

 Patientenverfügung 

 Vorsorgevollmacht/ 

Betreuungsvollmacht 

 
Unterlagen für Ärzte und 
Pflegekräfte 
 
 Krankenhausberichte 

 Facharztberichte 

 vorhandene Vorbefunde 
(Röntgenbilder, CT-Bilder, 
Koronarangiographie, etc.) 
 

 bundeseinheitlicher 

Medikamentenplan vom Hausarzt 

bzw. letzten Klinikaufenthalt 

 
Körperpflege und Hygiene: 
(Handtücher sind vorhanden) 
 
 Zahnbürste + Zahnpasta 

 Zahnputzbecher + Prothesendose 

 Haarbürste/Kamm 

 Duschgel 

 Haarshampoo 

 Deodorant 

 Körpermilch/Bodylotion 

 Handcreme 

 Rasierer 

 Nagelpflegeset 

 
 
 
Kleidung/Schuhe 
(bitte beachten: keine Waschmöglichkeit!) 
 
 bequeme Hauskleidung  

(Hosen, Pullover, T-Shirts, …) 

 Trainingsanzug/Jogginganzug 

 Unterwäsche 

 Socken/Strümpfe 

 Schlafanzug/Pyjama/Nachthemd 

 Bademantel 

 Badesachen (nur nach Rücksprache) 

 festes geschlossenes Schuhwerk 

 Hausschuhe (möglichst geschlossen) 

 
 
 
 
 
 
 
Sonstiges (soweit vorhanden) 
 
 Brille 

 Hörgerät (inkl. Ersatzbatterien) 

 Gehstock 

 Rollstuhl / Rollator (mit Namen versehen) 

 ggf. Ohrstöpsel 

 Bücher/Zeitschriften 

 eBook-Reader 

 Briefpapier/Schreibzeug 

 Handy inkl. Ladekabel 

 Kopfhörer  
(für TV, kann auch käuflich erworben werden) 

 Wecker/Uhr 


